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INTRODUCTIE

lerland staat al heel lang bekend als een van de belangrijkste bestemmingen voor het vissen
op forel in Europa en sportvissers maakten sinds de 19de eeuw jaarlijks pelgrimstochten naar
lerland om op zoek te gaan naar de hard vechtende, wilde, lerse forel. Voor veel van die
sportvissers betekent het vissen op de loughs (meren) de kers op de pudding, het biedt een
ongeévenaarde ervaring voor wat betreft het vissen op topkwaliteit wilde bruine forel in een
wilde en ruige omgeving.

Wat maakt het vissen op forel in lerland zo goed? Als eerste heeft het land de beschikking over
talloze wateren, met duizenden meren, waaronder enkele zeer grote meren, met een totaal
oppervlak van 144.000 hectare en nog eens 70.000 kilometer aan rivieren en beken, die de
forellen veel ruimte en mogelijkheden bieden voor het paaien en waarin de jonge vis goed op
kan groeien.

Het klimaat is een andere factor. Gesitueerd in het noorden van de Atlantische Oceaan en
opgewarmd door de Golfstroom, betekent dat lerland beschikt over een gematigd zeeklimaat
dat ideaal is voor de bruine forel, het biedt de vissoort een lang seizoen waarin ze kan groeien.
Milde, natte winters betekenen dat de paairstromen ijsvrij blijven en de frequente regenbuien
leiden ertoe dat een laag waterpeil op diezelfde beken zeldzaam is.

Geologie is een andere factor. De ondergrond van grote delen van de Midlands en het midden-
westen van lerland bestaat uit kalksteen en dat is waar de meren hun water vandaan krijgen.
Het kalksteen maakt dat het water een hoge pH-waarde heeft, dit verhoogt de productiviteit
en levert grote ‘hatches’ aan natuurlijke insecten op gedurende lange perioden. Al dit voedsel

betekent dat de forel goed kan groeien en het resulteert in goede bestanden aan weldoorvoe-
de forellen die vol met energie zijn wanneer ze gehaakt worden.

Als laatste is de hengeldruk in lerland laag te noemen, de meeste vissen zullen nooit een kunst-
vlieg, kunstaas of aas te zien krijgen. Zelfs de beste viswateren bieden volop ruimte en afgezien
van een aantal dagen bij de piek van de meivliegentijd, kun je driften over grote gedeelten van
het water zonder dat je een andere boot in de nabijheid zult zien.

Vissen is meer dan vissen alleen. lerland biedt schitterende landschappen en een rijke geschie-
denis die je kunt ontdekken wanneer je af en toe de visserij onderbreekt. Er zijn vitstekende res-
taurants en pubs te vinden, die over het algemeen een prima maaltijd en een breed assortiment
aan dranken serveren. Er bestaat geen betere manier om een lange dag op het meer af te sluiten
dan met een smakelijke maaltijd en een of twee biertjes...

Deze brochure bevat enige basisinformatie waarmee je van start kunt voor een lers forelvisavon-
tuur op een van de loughs. Je vindt hier een beknopte beschrijving van het ‘loughstijl’ vissen in
lerland en een korte introductie van een aantal van de viswateren die doorlopend vis van goede
kwaliteit opleveren. De opvouwbare kaart in deze brochure toont een aantal van deze viswateren
plus een aantal van de belangrijkste plaatsen die als vitvalsbasis kunnen dienen.

Voor een meer gedetailleerde Google-kaart, scande QR-
; E code of gebruik de volgende website-link:
https: / /goo.gl/6KkxkR

Ga voor actuele informatie over het vissen in lerland naar:
www.fishinginireland.info

SEIZOENEN EN HATCHES

Het lerse milde klimaat heeft als resultaat dat de hatches aan insecten al vroeg in het jaar van start
gaan en dat de hatches (het grootschalig uitkomen van insecten) door blijven gaan gedurende een
lang seizoen. Op veel meren vind je grote hatches van de ‘duckfly’ (zwarte muggensoort) van maart
tot in april, dit maakt dat de forellen in de nabijheid van het oppervlak op zoek zijn naar voedsel.
Het vissen met natte duckfly patronen of met een drijvende imitatie van een mug werkt goed tijdens
een hatch, het vissen met een team van buzzers (muggenpoppen) in wat diepere waterlagen levert
vaak vis op wanneer er nog geen sprake is van een hatch. Zelfs wanneer er geen insecten uitkomen,
kunnen er forellen (vaak zijn dit de grotere exemplaren!) gevangen worden met streamerpatronen
die diep gevist worden met zinkende vliegenlijnen.

Vanaf de maand april beginnen de ‘olives’ (eendagsvliegen) te hatchen in flinke aantallen en deze
hatches kunnen zeer overvloedig zijn. Het kan soms zelfs moeilijk zijn om een vis zover te krijgen om
een kunstvlieg te pakken omdat er zoveel insecten op het wateroppervlak te vinden zijn. Een goede
presentatie en onopvallend blijven zijn belangrijke factoren hierbij.

Beginnend in de laatste week van april op sommige meren, tot ver in juni op andere wateren, vinden
we de beroemde hatches aan meivliegen, waarbij deze grote eendagsvliegen in grote aantallen
op alle belangrijke kalksteenloughs vitkomen. Dit is de aanleiding voor de drukste tijd van het jaar,
voor zowel de vissen als de sportvissers, omdat de lerse loughs nu tot een Mekka worden voor
forelvissers. Deze periode werd in vroeger tijd ‘duffer’s fortnight’ genoemd (zelfs ‘sukkels’ zouden



in die veertien dagen vis kunnen vangen), het is nog steeds een periode van overvloed, wanneer
hatches van deze grote, voedzame insecten de forellen in grote getale naar het oppervlak lokken;
ie kunt in deze periode een vitstekende sport beleven. Dit is de enige tijd van het jaar waarbij er
soms meerdere boten driften in een bepaald gedeelte van het water, maar de visserij maakt dit
meer dan goed. De visserij in de avonduren kan van mei tot in juni eveneens excellent zijn, wanneer
hatches van grote muggensoorten tot in het donker op het wateroppervlak verschijnen, in dezelfde
tijd van de dag verschijnen ook de nog eens vervelde meivliegen (ze worden nu ‘spinners’ genoemd)
op het water om hun eieren af te zetten. In deze tijd van het jaar verschijnen ook grote scholen jonge
baars waarop de forel ook met voorliefde kan azen, deze forellen kunnen goede sport opleveren
voor de kunstaasvisser.

Van juni tot ver in juli kan het vaak productief zijn om vroeg in de morgen en laat in de avond te
vissen, hierbij wordt het midden van de dag gemeden, wat zeker op dagen met veel zonneschijn
beter werkt. Op veel meren kunnen nu de hatches aan Caenis (kleinste eendagsvliegensoort) zeer
rijk zijn, ook de grotere forellen verschijnen nu aan het oppervlak om zich tegoed te doen aan de
duizenden kleine insecten. Het vissen met de droge vlieg kan adrenaline-verhogend werken tijdens
deze hatches, waarbij kennis van het water en een goede presentatie essentieel zijn. Maar wanneer
een forel de drijvende kunstvlieg pakt kun je je opmaken voor een felle run die soms tot in de bac-
king gaat! In de avonduren gaan in juni ook de hatches van schietmotten (sedges) van start en deze
blijven de gehele zomer voortduren, in de late avonduren leveren ze vaak goede sport op. Door de
noordelijke ligging van lerland, blijft het vaak licht tot na 23.00 uur.

In de maanden juli en augustus leveren de schietmotten de grootste hatches op, met name in de
avonduren, het vissen tot in het donker is standaard wanneer de forellen de volwassen insecten
en de poppen die op weg zijn naar het wateroppervlak blijven achtervolgen tot lang na zonson-
dergang. Op sommige loughs begint ook de meivlieg weer te hatchen in juli, met een hoogtepunt
tegen het einde van de maand, soms loopt deze periode door tot ver in augustus. De olives blijven
eveneens hatchen gedurende de zomer, het is dan ook aan te raden met een aantal goed gevulde
vliegendozen aan de waterkant te verschijnen zodat je verschillende patronen kunt proberen.

METHODEN

Vliegvissen op forel op de grote lerse loughs betekent doorgaans dat je vist vanuit een driftende,
door de wind voortbewogen boot, deze zijn normaal gesproken 17 tot 19 voet (5,10 tot 5,70
meter) lang en gemaakt van hout of glasvezel. Deze boten zijn stevig en goed te hanteren, ook
wanneer er flinke golven op het meer staan. Op een winderige dag kan het handig zijn om een
driftzak te gebruiken om de drift af te remmen, onder sommige omstandigheden gaan sportvis-
sers zelfs voor anker om een hotspot gericht af te kunnen vissen. Je moet als sportvisser altijd
voorzichtig zijn met gebruik van een driftzak of anker omdat je door ondoordacht gebruik de
boot en de mensen erin in problemen kunt brengen.

Voor het vissen met de natte vlieg gebruiken de meeste vliegvissers een team van drie natte
vliegen die gevist worden aan een drijvende of intermediate (zeer langzaam zinkende) vliegen-
liin. Hengels voor het vissen met de natte vlieg zijn doorgaans voor de lijnklasse #6-7 en 3 tot
3,30 meter (10 — 11 voet) lang. Een medium-langzame actie biedt voordelen omdat je hiermee
ruimere lussen kunt werpen waardoor de leader minder snel in de knoop raakt. Een langere
hengel levert een betere controle van de lijn op en ze maakt het eenvoudiger om de bovenste
vlieg over een grotere afstand strepen te laten trekken in het wateroppervlak tijdens het laatste
gedeelte van het binnenvissen van de vliegen.

Voor het vissen met de droge vlieg is een 2,75 tot 3 meter (9 — 10 voet) lange vliegenhengel
voor de lijnklasse #5 — é prima in de meeste situaties. Onder sommige omstandigheden, zoals
tijdens het vissen met zeer dunne leaderpunten tijdens een Caenis-hatch, kan een hengel voor de
liinklasse #4 beter werken omdat hiermee de schok bij de aanbeet beter opgevangen wordt.
Een zachtere hengel biedt om dezelfde redenen voordelen bij het vissen met buzzers aan dunne
leaderpunten.

Het ‘dappen’ met natuurlijke meivliegen, sprinkhanen en langpootmuggen is een populaire me-
thode op sommige loughs, met name tijdens de meivliegentijd. Een lange, lichte, telescopische
werphengel wordt hiervoor gebruikt, met een lengte aan floss om de wind te vangen tussen de
hoofdlijn op de reel en de leader. De hengel wordt loodrecht omhoog gehouden, zodat het
aas op en neer kan bewegen in het wateroppervlak, soms wordt ze van het water getild onder
invloed van de wind. Er bestaan verschillende opinies aangaande het moment waarop de haak
gezet moet worden, maar over het algemeen moet je lang genoeg wachten totdat de vis het aas
gegrepen heeft en weer omlaag zwemt alvorens de haak te zetten.

Het slepend vissen op forel vereist het gebruik van een kunstaashengel en een takel wanneer
je wilt slepen met dode aasvissen. Bij het vissen op ferox forel, een vissoort die zeer groot kan
worden, is een strakke hengel met een hoger werpvermogen noodzakelijk om de haak met
succes te kunnen zetten.

Het werpend vissen met kunstaas is eveneens een populaire vismethode, waarbij lichte materia-
len en nieuwe typen kunstaas de boventoon voeren. Een lichte kunstaashengel met een werpver-
mogen van 5 — 20 gram is perfect voor het werpen en vissen van kunstaas in beschutte baaien,
kleine pluggen van het type Rapala worden hiervoor veel gebruikt, hoewel sommige sportvissers
nu ook succes hebben met shads.




VISGIDSEN & BOOTHUUR

Er zijn een groot aantal gidsen actief in lerland die zich gespecialiseerd hebben in het vissen
op forel en het is voor een sportvisser zeker aan te raden om voor een dag of twee een
visgids in te huren wanneer hij of zij een bepaald water voor het eerst bevist. Dit is voor-
al het geval op de grotere meren, de gids beschikt over plaatselijke kennis van het water
en over waar de vissen zich doorgaans bevinden; dit vergroot zeker de kansen op het ha-
ken van enkele mooie forellen. Je dient zelf contact op te nemen en afspraken te maken met
een visgids, om je hierbij behulpzaam te zijn, is er een lijst met visgidsen beschikbaar op:
www.fishinginireland.info /guides /index.htm

Het vissen op de loughs in lerland met een gemiddeld tot groot formaat is doorgaans produc-
tiever vanuit een boot en via de volgende link vind je een lijst met locaties waar boten verhuurd

worden: www.fishinginireland.info /boathire /lakes.htm
REGLEMENTEN

Er bestaat een grote variéteit in de data waarop het vissen op de loughs geopend en gesloten wordt.
Het seizoen gaat op de westerse loughs van start op 15 februari, andere loughs starten op verschil-
lende data in maart; het seizoen is op alle mereninieder geval vanaf 1 april geopend. Het seizoen
sluit op de meeste loughs op 30 september, op een handvol meren kun je door vissen tot 12 oktober.
Volgens de wet ben je verplicht om een reddingsvest te dragen tijdens het vissen vanuit een
boot op de lerse loughs.

In het grootste deel van lerland hebben sportvissers geen vergunning nodig om op forel te vis-
sen op de loughs en maar zelden heb je een plaatselijke vergunning nodig. Elk meer heeft zijn
eigen regels aangaande het aantal en het formaat van de vissen die je mee mag nemen, we
raden iedereen echter aan om te vissen volgens de regels van Catch en Release. Omdat de
voorschriften nog wel eens veranderen is het aan te raden om de reglementen in de volgen-

de link met de meest actuele informatie door te lezen alvorens je op een water te begeven:
http:/ /fishinginireland.info /regulations.htm

CATCH & RELEASE

We hebben allemaal onze verantwoordelijkheid waar het gaat om het beschermen en in stand
houden van onze viswateren, zodat ook toekomstige generaties hier nog van kunnen genieten. Veel
viswateren hebben te maken met meerdere bedreigingen zoals vervuiling, het onttrekken van water
en illegale vispraktijken, zaken die een negatieve invloed hebben op de visbestanden. Om deze
reden vragen we alle sportvissers om te vissen volgens het principe van Catch & Release bij het
overgrote deel van de vissen die ze weten te landen. Maak een foto van een extra grote vis die je
weet te vangen en zet deze weer voorzichtig in het water terug. Bedenk dat hiermee de belang-
rijkste exemplaren van een bepaalde vissoort voor het viswater behouden blijven: #CPRsavesfish

VERDERE INFORMATIE

Sportvisserij Informatie

Deze gids biedt basisinformatie over het vissen op de loughs in lerland en geeft een overzicht van
een aantal van de belangrijkste viswateren. Er zijn echter een aantal hulpbronnen waar je meer
gedetailleerde en actuele informatie betreffende het sportvissen kunt vinden. Als eerste is er een
specifieke sportvisserijwebsite waarop meer gedetailleerde informatie over de verschillende viswa-
teren, lokale visgidsen en bootverhuur te vinden is: www.fishinginireland.info.

Wanneer je van plan bent om te gaan vissen in Noord-lerland of in de wateren van de Foyle en
Carlingford aan weerszijden van de grens, kijk dan op:

en

www.ufishireland.org
Inland Fisheries Ireland (IFl) produceert ook wekelijks een ‘Angling Update’, dat actuele vangstrap-
porten brengt over wat en waar sportvissers vangen. Je kunt je inschrijven voor deze wekelijkse

Angling Update door een email te sturen naar: contact@fisheriesireland.ie

Algemeen Toerisme

lerland heeft ook een algemene website rondom toerisme die te vinden is onder www.ireland.com,
deze kan je behulpzaam zijn bij het plannen van je reis naar lerland. De website biedt een grote
hoeveelheid informatie over het reizen naar en accommodaties in lerland, evenals informatie over
zaken die je kunt doen en bekijken tijdens je verblijf op het eiland.

Laat Niets Achter
Houd je s.v.p. aan de zeven principes van ‘Leave No Trace Ireland’:
Plan je reis vooraf en bereid je goed voor; Reis en kampeer op duurzame oppervlakken;

Ontdoe je van het afval op de juiste wijze; Laat achter wat je vindt;



Minimaliseer de impact van kampvuur (wees voorzichtig met vuur); Respecteer de natuur;
Houd rekening met andere bezoekers.
Voertuigen dienen geparkeerd te worden op plaatsen die hiervoor bedoeld zijn en op zo’n
manier dat ze geen obstakel vormen voor anderen.

Sportvissers dienen op verantwoordelijke en visvriendelijke wijze te vis-

sen — gebruik waar mogelijk weerhaakloze haken, weeg je vangst niet

maar onthaak deze in het water en laat ze direct weer zwemmen.
leave no trace

Grote lerse Loughs

Deze brochure beschriift een aantal van de grofe loughs in lerland en de visserij op forel die je hier
kunt ervaren. lerland beschikt over een aantal grote kalksteen forelmeren, meren waarvan er in Europa
maar weinig meer fe vinden zijn, al deze meren staan garant voor een excellente viseri| op forel. De
grote loughs in het westen zijn over de gehele wereld bekend vanwege de hoeveelheid insecten die hier
sitkomen en de prima vangsten. De loughs Corrib, Mask, Carra, Conn en Cullin in de counties Galway
en Mayo behoren fot de beste forelvisserijen wereldwild. Hierbij komen de loughs Derg en Ree in de
Midlands, grofe meren langs de rivier de Shannon, waar het vissen met e ‘spent gnaf’ imitatie van vol-
wassen meivlieg) in de meivliegentild het hoogtepunt van het [aar vormt. Lough Sheelin in County Cavan
staat bekend om het vissen met de droge viieg, mef name met imitaies van meivliegen en schiefmoften.
Lough Arrow in County Slige is eveneens een zeer productief forelwater.

1) Lough Corrib is met 178km* een zeer groof meer. Het noordelijke deel van het lough is meer open
en het heeft dieper water, ferwill het zuidelijke deel ondieper is, meer waterplanten bevat en befer
beschut ligt. Op Corrib vind [e een groot aantal bagien, ellanden en richels met stenen en rofsen, dif
levert een grofe variéteit aan vismogelikheden op evenals grofe aanallen uitkomende insecten; dit
alles levert een excellente visserij op. Dit water is waarschilnlijk de juweel in de kroon van het lerse
forelvissen en haar reputatie is volledig ferecht. Voor de mensen die vroeg op willen staan bied
Corrib ook spectaculaire hatches aan Caenis in de zomerperiode en daarmee een goede visseri| op
forel vroeg in de morgen.

2) Lough Mask, dat ten noorden van Corrib ligt, is met 83km* eveneens een fiinke plas wafer. Het
meer is dieper en meer open dan Corrib, je kunt hier fantastisch vissen met de nafte viieg, mef het
gehele seizoen door kans op mooie vangsten. Tegen het eind van het seizoen liken de forellen zich
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